APROVADO

ENCAMINHADO Em. 09]12 it

PARA COMISSAO : ,
) ESTADO DA PARAIBA
Evn: 44|44 1203d CAMARA MUNICIPAL DE ITAPOROROCA

“CASA RUBIO MAIA COUTINHO"
GABINETE DA VEREADORA SKALLYTEOHARA KADYDJA SOUZA RODRIGUES

A Vereadora Skallyteohara Kadydja Souza Rodrigues vem com o devido respeito perante o
Soberano Plenario, com fulcro no art. 140 do Regimento Interno, apresentar a seguinte:

PROJETO DE LEI N° 010/2021 Em, 11 de novembro 2021.

INSTITUI O PROGRAMA CONTINUO DE
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DE DEPRESSAO
POS-PARTO NO MUNICIPIO DE ITAPOROROCA E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A PREFEITA CONSTITUCIONAL DO MUNICIPIO DE ITAPOROROCA,
ESTADO DA PARAIBA, no uso das atribuicées que lhe sio conferidas pela Constituicdo
Federal e Lei Organica do Municipio, faz saber que a Camara Municipal aprovou e EU

sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° - Esta lei disp&e sobre a criag&o do Programa continuo de diagnostico e
tratamento de depressao pos-parto.

§ 1° Entende-se por depress&o a doenga que tem como caracteristica afetar o

estado de humor da pessoa, no qual passa a predominar a tristeza.

§ 2° Depress&o pos-parto é entendida como a manifestagdo da depresséo
quando iniciada nos primeiros seis meses apos o parto.

Art. 2° - O objetivo do presente Programa é:

| - detectar a doenca ou evidéncias de que ela possa vir a ocorrer, visando

prevenir seu aparecimento;
Il - efetuar pesquisas visando ao diagnéstico precoce da depress@o pos-parto;

Il - evitar ou diminuir as graves complicagbes para a mulher decorrente do

desconhecimento do fato de ser portadora da depresséo pos-parto;
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IV - aglutinar agdes e esforgos tendentes a maximizar seus efeitos benéficos;

V - identificac&o, cadastramento e acompanhamento de mulheres portadoras
de depressao pds-parto;

VI - conscientizag@o de pacientes e de pessoas que desenvolvam atividades
junto as unidades de salde municipais quanto aos sintomas e a gravidade da

doenca;

VIl - abordagem do tema, quando da realizagdo de reunides, como forma de
disseminar as informacgdes a respeito da doenga.

Art. 3° - O programa consiste em auxiliar as mulheres que deram a luz no
diagnostico da Depresséo Pos-Parto e realizar um tratamento adequado da doenga, através da
Unidade de Saude Publica do Municipio.

Art. 4° - Para a realizagao das agdes de que trata esta lei, 0 Poder Executivo
devera regulamenta-la podendo ser realizados convénios com a iniciativa privada, conforme as
necessidades apresentadas para sua implantagéo.

Art.5° - A presente Lei entrara em vigor na data de sua publicagao.

Art. 6 ° - Revogam-se as disposicdes em contrario.

SALA DAS SESSOES NA CAMARA MUNICIPAL DE ITAPOROROCA, EM 11 DE
NOVEMBRO DE 2021.

SKALLYTEOHAR YDJA SOUZA RODRIGUES
Vereadora (CIDADANIA)
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JUSTIFICATIVA

A depress&o pos-parto esta se tornando cada vez mais comum entre as mulheres que
acabaram de dar a luz. Infelizmente, o Ministério da Saude ndo tem estimativas sobre a
doenca, mas trabalha com dados da Organizagéo Mundial de Saude (OMS): entre 60% e 80%
das mulheres apresentam alteragdes emocionais apos o parto.

Pensando nessas mulheres, apresento este projeto de lei buscando regular agbes de
diagnostico e tratamento da depressdo pos-parto nas redes publica de saude, buscando
diminuir o sofrimento na gestagéo da mulher que sofre mudancas fisica, emocional e hormonal
e estas costumam resultar em alegria, tristeza ansiedade e até medo.

Para muitas mulheres, esses sentimentos sao passageiros, mas quando nao cessam
rapidamente ou se agravam podem levar a depressdo pos-parto, uma condigdo séria que
acomete 25% das novas maes, segundo a OMS, e, por isso, requer tratamento médico
imediato, sendo comprovado por estatisticas que essa grave doenga vem aumentado com 0S
costumes do novo mundo. Cabe ressaltar, que por desconhecimento em grande parte dos
casos, as maes que apresentam depresséo pos-parto séo tratadas como pessoas mimadas,
temperamentais, imaturas, mal-acostumadas, agravando ainda mais 0 guadro que poderia ser
de facil resolugdo. Os principais sintomas dessa doenga s&o o choro incontrolavel, a perda de
memoéria, a apatia, a falta de interesse pelo bebé, irritagao, insénia, sentimento de culpa, medo
de machucar a crianca ou se machucar, fadiga, tristeza constante, confusdo, falta de
concentracao, falta de desejo sexual e distarbios do sono ou do apetite. E um dado alarmante
da doenca é que pode levar a mae a tentar o suicidio, sen&o acabar matando o proprio filho.

Diante dos fatos e razbes ora apresentados, fica evidente a importancia do presente
projeto, sem duvida, merece 0 apoio dos nobres pares e aprovagio desta Casa de Leis.

Atenciosamente,

SKALLYTEOHARA KADYDJA SOUZA RODRIGUES
Vereadora (CIDADANIA)



